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Forum Profesjonalnej Profilaktyki Uzależnień
w województwie opolskim

14-15 października 2014
miejsce: OPOLE, Hotel Festival, ul. Oleska 86

PROGRAM

I DZIEŃ – 14 października 2014 (wtorek)

9:30 – 10:30      Rejestracja uczestników
10:30 – 11:00    Powitanie uczestników Forum – Moderatorzy
11:00 – 11:15    Otwarcie forum i wprowadzenie do dyskusji nad tematem profilaktyki uzależnień –                      

                        Roman Kolek – Wicemarszałek Województwa Opolskiego
11:15 – 12:15    Marek Łabudziński, psycholog społeczny, specjalista terapii uzależnień, Prezes Pracowni      

                        Rozwoju Osobistego w Opolu
                     Temat: Profilaktyka – kiedy,  jak, dla kogo; wprowadzenie do dobrych praktyk
12:15 – 13:15    Dyskusja moderowana

13:15 – 14:15    Przerwa obiadowa

14:15 – 15:15    Marcin J. Sochocki – Dyrektor Ośrodka Szkoleniowo-Badawczego MONAR 
                     Temat: „Profilaktyka w Polsce – perspektywa ogólnokrajowa i lokalna: możliwości, 
                     ograniczenia, perspektywa”
15:15 – 16:15    Dyskusja moderowana

16:15 – 16:45    Przerwa kawowa

16:45 – 17:45    Dyskusja na temat kondycji opolskiej profilaktyki
17:45 – 18:00    Podsumowanie I dnia forum

18:00                Kolacja

II DZIEŃ – 15 października 2014 (środa)

7:30 – 8:30        śniadanie 

9:00 – 10:00      dr Aleksandra Rogowska – Politechnika Opolska, Polskie Stowarzyszenie Trenerów 
                        Zdrowia

                        Temat: „Zażywanie substancji psychoaktywnych w środowisku studenckim:

                        rozpowszechnienie i determinanty socjo-demograficzne”
10:00 – 11:00     dyskusja moderowana

11:00 – 11:30     przerwa kawowa

11:30 – 12:30     Anna Borucka – psycholog, współpraca z Instytutem Komeńskiego, Fundacja 
                         Wychowawców i Młodzieży „PROM” Warszawa
                         Temat: „Ewaluacja szkolnych programów profilaktycznych”
12:30 – 13:30     Dyskusja moderowana

13:30 –14:00      Podsumowanie forum – Jacek Ruszczewski – Pełnomocnik Zarządu Województwa    
                         Opolskiego ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
14:00                 Obiad
Marek Łabudziński – psycholog społeczny, profilaktyk, certyfikowany specjalista terapii uzależnień. Twórca i realizator programów profilaktycznych oraz badań epidemiologicznych wśród młodzieży szkolnej. Prezes Pracowni Rozwoju Osobistego w Opolu, terapeuta w ośrodku terapii uzależnień Monar w Graczach, psycholog w Centrum Psychologii Zdrowie “Dormed” w Nysie. Prywatnie ojciec dwójki dzieci, żeglarz.
Marcin J. Sochocki  -  socjolog, autor i współautor licznych projektów badań społecznych (ilościowych i jakościowych) dotyczących edukacji, ewaluacji programów przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu, promocji zdrowia, profilaktyki zachowań ryzykownych młodzieży; z zakresu problematyki stosowania narkotyków, alkoholu, papierosów i innych.Autor i współautor kilku recenzowanych publikacji książkowych i ponad 100 artykułów w czasopismach naukowych i specjalistycznychna temat m. in.: jakościowej i ilościowej metodologii badań społecznych, anomii, problemów edukacji, metodyki ewaluacji, problematyki uzależnień, subkultur młodzieżowych, promocji zdrowia. Obecnie dyrektor Ośrodka Szkoleniowo-Badawczego MONAR. Ostatnio m. in. członek Zespołu Badawczego (oraz Grupy Eksperckiej ds. Zdrowia) w projekcie systemowym 1.18 „Tworzenie i rozwijanie standardów jakości usług pomocy i integracji społecznej”, w zadaniu (nr 4) w zakresie standaryzacji pracy z bezdomnymi, w tym opracowania modelu „Gminnego Standardu Wychodzenia z Bezdomności” (jest to wspólny projekt Centrum Rozwoju Zasobów Ludzkich, Pomorskiego Forum na rzecz Wychodzenia z Bezdomności, Towarzystwa Pomocy im. św. Brata Alberta, Sieci Barka, Stowarzyszenia MONAR, Caritas Kielce, Stowarzyszenia „Otwarte Drzwi” z Warszawy); ekspert zewnętrzny zespołu opracowującego „Standardy i kryteria oceny jakości programów promocji zdrowia i profilaktyki w ramach systemu rekomendacji” (wspólny projekt: Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania Narkomanii, Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Centrum Metodycznego Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej / Ośrodka Rozwoju Edukacji oraz Instytutu Psychiatrii i Neurologii); członek zespołu doradców ds. przekazu edukacyjnego w ramach ogólnopolskiej kampanii „Sprawdź, czy Twoje picie jest bezpieczne” (PARPA). 
Aleksandra Rogowska - jest doktorem psychologii i adiunktem na Wydziale Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii Politechniki Opolskiej. Jest pełnomocnikiem rektora PO do spraw profilaktyki uzależnień i współpracuje z Centrum Pomocy Psychologicznej na Politechnice Opolskiej. Jest członkiem Polskiego Stowarzyszenia Trenerów Zdrowia. Jest autorką ok. 40 publikacji naukowych na temat psychologii zdrowia i uzależnień, psychologii sportu oraz psychologii różnic indywidualnych w odniesieniu do synestezji lingwistycznej.

Anna Borucka -  psycholog, przez wiele lat pracownik Pracowni Profilaktyki Młodzieżowej "Pro-M" Instytutu Psychiatrii i Neurologii. Zainteresowania naukowe: profilaktyka problemów dzieci i młodzieży, ewaluacja szkolnych programów profilaktycznych, sposoby pomocy dzieciom i młodzieży z grup podwyższonego ryzyka, szkolne działania interwencyjne, zdrowie psychiczne młodzieży. Autorka i współautorka szkolnych  programów profilaktycznych takich jak Program Domowych Detektywów.

„Profesjonalna profilaktyka uzależnień w województwie opolskim” projekt finansowany
 ze środków Samorządu Województwa Opolskiego


